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Merienda Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

DÍA 9 DÍA 10 DÍA 11 DÍA 12 DÍA 13

Puré de verduras con 

merluza
Puré de verduras con pollo
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merluza
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ternera

Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur

Merienda Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

DÍA 16 DÍA 17 DÍA 18 DÍA 19 DÍA 20

Puré de verduras con pollo
Puré de verduras con 

ternera

Puré de verduras con 

merluza
Puré de verduras con pollo

Puré de verduras con 

merluza
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Merienda Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

DÍA 23 DÍA 24 DÍA 25 DÍA 26 DÍA 27

Puré de verduras con 

ternera
Puré de verduras con pollo

Puré de verduras con 

merluza

Puré de verduras con 

ternera

Puré de verduras con 

merluza

Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur

Merienda Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

LAS VERDURAS Y HORTALIZAS QUE SE UTILIZARAN SIEMPRE EN LOS PURES SERAN: JUDIAS VERDES, PATATA, ZANAHORIA, PUERRO, CALABAZA Y CALABACIN

REGLAMENTO 1169/2011. TODA LA INFORMACIÓN RELATIVA A LOS ALÉRGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA EN EL CENTRO. PARA CUALQUIER CONSULTA AL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERÁ

M
e

n
ú

 B
a
s

a
l 

1
 a

ñ
o

 -
F

E
B

R
E

R
O

 2
0

2
6

A
u

la
 D

e
lf

in
e
s



d

e

 cada
 estación !

de c
ada estación!

F

r

u

t

a

sFrutas

v

e

r

d

u

ra

s

verd
uras

OTOÑO

VERDURASVERDURAS

¡�o� �u��e�

�n��n��a�

�o�� �l �ñ��

�a�� �o��n��r �n� �l��e��a��ó�

�a��d��l� � �o��e��b�� �n  �o�

�r��e��s �ñ�� �e �i��, �n� �e �o�

�a��o��s � �e��r �n �u��t� �s �a  

�e��o��l��a� �e �a� �r��a� �

�e��u��s�   �d��á� �e �u��a� �l

�e��o �m��e��e� � �a��e��r �u�

�r���e��d�� �u��i��o��l��,   �a�� �u�

�a� �o��u��m�� �n �u �p��m�

�o��n�� �e �a��r��i��,   �a��l��a��o

�u �n��s�� �n �a �n��n��a�

¡

A

p

r

o

v

e

c

h

a

¡ A p
rovech a

LAS

Y

 �t��i�� �a �r��a�a��r� �a���a��r �a��d�� ��e��d�� �a��r��.

FRUTASFRUTAS

VERANO

PR
IM
AV

ERA

INVIE
RNO

PR
IM

AVE
RA

INVIE
RNO

OTOÑO

VERANO


