
pases de masaje
infantil

shantalla



1. vaciado hindu 2. abrazar y deslizar

3. pulgar tras pulgar

masaje en piernas y pies

4. rodamiento en los 
dedos del pie

5. presión en las 
almohadillas

del pie 6. presión con los pulgares



masaje en piernas y pies

10. rodamientos
11. relajar nalgas

12. integración



masaje en el abdomen

1. rueda hidraulica A 2. rueda hidraulica B

3. Abrir un  libro 
desde el ombligo

4. sol y luna

5. I 5.U5. L

I Love yoU

6. caminar



masaje en el pecho

1. abrir un libro 2. mariposa

3. integración



masaje en brazos y manos

1. axilas 2. vaciado hindú

3. abrazar y deslizar

4. palma de la mano y
rodamiento de los dedos

5. parte superior de la mano 6. circulos en la muñeca



masaje en brazos y manos

7.vaciado sueco 8. rodamientos

9. integracion



masaje en la cara

2. relaja tus cejas

3. sube hacia el puente
nasal, baja por los pomulos

1. abrir un libro

4b sonrisa labio
inferior 5. circulos en 

la mandibula

4a. sonrisa labio
 superior

6.detrás de las
orejas y debajo 
de la mandibula 



masaje en la espalda

2. barrido de 
cuello a nalgas

3. barrido de 
cuello a pies

1. vaivén

5. peinado 6. integración

4.circulos en la espalda 


